
ACTIVITES AU DEPART DU CHALET 

 

 
 

 

Alpage d’Essertzes 

Environ 2 heures de marche pour atteindre deux petits lacs et une jolie 

cabane accueillante à l’alpage d’Essertzes, réserve naturelle, flore sauvage rare. 

 

Alpage d’Ochère 

Environ 1 h. 30 de marche. Magnifique paysage, champs d’Arnica. 



Greppon Blanc 

En hiver, ski hors piste passant à 50 m. du chalet, avec possibilité de rejoindre 

Thyon par navette. 

 

Alpage de Mandelon 

Gite et buvette sympathiques, avec présence des marmottes et des vaches 

d’Hérens en début d’été et brame du cerf dès septembre. 

 

Grande Dixence 

Le plus haut barrage-poids du monde! Route ouverte dès la mi-juin en 

général. Visites guidées à l’intérieur du mur. 

 

Cabane de Prafleuri 

Sentier des bouquetins - Du barrage à la cabane puis au col des Roux pour 

atteindre la cabane des Gentianes et retour au barrage par le bord du lac. 

 

Sentier Thyon-Dixence 

Très belle balade venant de Thyon jusqu’à la Grande Dixence en passant par 

Essertzes, Orchère, Alleve. Course réputée au mois d’août. 

 

La Planige 

Jolie route forestière allant à plat depuis Praperoz à Riod et Les Masses. 

 

Combioulaz 

Sources d’eau chaude situées à la jonction de la Dixence et de la Borgne, tout 

au fond d’Euseigne 

 

Autre suggestion! Juste pour rêver lors de soirées dans ce chalet qui se trouve 

très proche du chemin des revenants décrit avec le talent de ma grand-

maman pour combler mes nuits d’enfance à Praperoz et qui reviennent 

m’enchanter dans votre chalet. 

A quelques lieues de chez vous sur la même rive juste après le torrent se 

trouve une falaise de roches blanches au milieu de laquelle on peut distinguer 

une grotte, c’était l’habitation d’une fée qui a marqué l’histoire de la 

vallée…  On l'a dit pleine de trésors, j’aurais, encore jeune, eu le désir et la 

capacité de la découvrir. Heureusement j’ai préféré laisser vivre la part du 

rêve... 


